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eglin nos relata Emilio Galindo Aguilar, al-Sus-
tari, mistico sufi de comienzos del siglo X1,
es un modelo extraordinario de seguimiento a
Dios y figura clave de sufisme andalusi: fue un
verdadero “juglar del amor” que recorrid las

pueblos de al-Andalus y del Mediterraneo sur

cantando el amor de Dios en el dialecto popu-

Fre-un verdadero

elar del-amor”

piieblos de al-Andalus
y-del Mediterraneo. sur

“eantando el-amor

~  deDiosenel
- -dialecto popular

por-mercados, tabemas

y plazas®

lar por mercados, tabernas y plazas a pecado-
res publicos, a mujeres de “pequefia” virtud,
a los desheredados de la vida.

Hay épocas en que el espiritu, en un im-
pulso callado, se hace presente en la historia
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poeta mistico suf

suscitando en los hombres “las hambres rac -
cales y las ganas humildes y sinceras de sus
frutos”. Y tal ocurris, tanto en el Cristianisms
como en el Istam y el Judaismo, en todo el s--
glo XIlI, en el que nace nuestro “juglar de
amor”, Abu Hasan al-Sustari (1212-1269), si
duda el hombre mas célebre del sufismo zn-

dalusi, después de lbn Arabi.

Durante este siglo podemos recordar a escs
gigantes espirituales, hombres hambrientos o=
Dios: Francisco de Asis (1182-1216); |bn Arabi
(1165-1204), murciano universal, el mas f=-
cundo de los autores sufies; Maimonides
(1135-1204), cordobés, el mas importante filé-
sofo y gran maestro espiritual de la Edad Me-
dia; Alberto Magno (1206-1280), el doctor uni-
versal conciliador de la creencia divina con Iz
sabidurfa humana; Buenaventura (1221-1274),
sintesis de santidad y doctrina; Ibn Sabin
(1217-1271) iniciador de los caminos misticos
que sjguieron numerosos discipulos, entre ellos
nuestro al-Sustari, que popularizaron sus doc-
trinas; Tomas de Aquino (1225-1274), el “Doc-
tor”™ Angélice” y Yunus Emre (1238-1320), otro
de los méas grandes misticos del Islam y el ma-
yor poeta en lengua turca; Raimundo Llulio
(1234-1325) el “Doctor lluminade” y una de
las personalidades més representativas de |a
Edad Media; San Francisco de Asis (1182-
1226), el mas parecido a nuestro al-Sustari tan-
to por su conversidn como por su vacacién de
pobreza. Podriamos hacer un estudio compa-
rativo de estos dos hombres tan cercanos en el
tiempo vy en el espiritu, pobres los dos v en-
tregados al Amigo de Dies, sin condiciones, con
una libertad tan libre y limpta como fue limpiza
y libre la entrega de ambos a Dios. Nuestro sufi,
de emir, e hijo de emires, se convirtic en po-
bre e hijo de pobres.

Curiosos también cémo ambos, tan pobres
y sin importancia para los valores que regian a
los hombres de su misma época, han marcado
y han dejado una huella profunda en la me-
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moria de los hombres de su tiempo y hasta hoy.
Come Francisco de Asjs, al-Sustari tuvo una in-
fluencia sobre los hombres cultos y el pueblo
sencillo a lo largo de los siglos, tanto en el mun-
do musulman como en el cristiano.

iQué gran siglo!: el maestro Mateo daba su
aitimos golpes de cincel al pértico de la Gloria
de Gloria de la catedral de Santiago de Com-
postela (1226); |la Escuela de Traductores de
Toledo se creaba (1251); los alarifes andalusies
comenzaban a hacer filigranas en la Alhambra
de Granada (1237); Alfonso X el Sabio escribia
en gallego las cantigas a Santa Maria (1257);
en el IV Concilio de Letran, (1215) surgian las
ordenes mendicantes; franciscanoes y dominicos
iniciaban un nuevo estilo de vida...

En medio de este extraordinario bullir de “sa-
vias" intelectuales y espirituales nace al-Sus-
tari en el afio 1212. Este nombre no significa,
sin embargo, que fuese originario de la ciudad
persa de Sustar y gue era bien conocida por los
andalusies gracias a sus tejidos de seda y sus
famosos tiraz, llamados tustari. Segtn lbn Lu-
yun {1282-1349) nacido en Almeria, botanico,
cronista, poetay sufi 2l final de su vida, el nom-
bre de al-Sustari provenia del hecho de que na-
cid en el barrio de Zugaq as-Sustari de Guadix
(Granada) hoy actual Exfiliana, asi llamado a
causa de la gran colonia de emigrados persas
que alli vivian y que eran originarios de Sustar
(Susiana, en el Judistan actual).

Al-Sustari no pertenecia a una familia de fra-
dicién culta pero se trataba de una familia pu-
diente, alguno de cuyos miembros eran proba-
blemente autondades reglanales

Siguiendo las costumbres de los hijos de las
familias pudientes, sus padres le dan una se-

ria formacion de la cultura y la literatura ara-
bes. Al -Sustari recibe la esmerada educacion de
los funcionarios andalusies. Estudia jurispru-
dencia y disciplinas de la ley religiosa en las que
debid descollar, pues, mas tarde, después de
su conversién y estando en Tripoli, maravili6 a




doctores y gobernantes, que le propusieron la
judicatura, que él ne acepto por estar inmerso
en la aventura del amor divino, siendo tratado
por estas autoridades por loco.

Al-Sustari compartio los gustos literarios de
Ibn Quzman creador del nuevo estilo profano
de la moaxaja y el zéjel. Se sabe
muy poco de este extraordinario po-
eta, nacido en Cérdoba en 1085. Lo
conocemos a través de sus cancio- .
nes coma un gran bebedor, alguien
gue nunca andaba sobrado de di-
nero y paso gran parte de su vida
en una vergonzosa mendicidad ca-
llejera en la vega del Guadalquivir.
Sin embargo, sus canciones, que
hablan de esa situacion, figuran en-
tre las obras cumbres de nuestra li-
teratura de todos los tiempos. Es el
gran zejelero de |a Edad Media.

En este ambiente cultural se for-
mara y desarrollara la personalidad
cultural y humana de al-Sustari, to-
mando los simbolos, las rimas y los
temas de |la poesia estréfica andalusf
y los transportara a un clima espiri-
tual de un frescor exquisito, fruto de
su honda experiencia religiosa.

Fue, en efecto, a partir de su
conversion a una vida de pobreza
total, cuando al-Sustari comprende
el simbolismo sustancial del tema
del vino embriagador, encarnara y
plasmara su auténtica inclinacion
hacia el amor y, sobre todo, ensal-
zara el tema de la renuncia al an-
sia de poseer que puede trocarse en
un puro abandono al espiritu del
amor, abogando por un voto de
esencial pobreza que asocia al ver-
dadero pobre con la “paternidad
compartida con Dios". Todo ello en
el contexto de la mistica sufi.

IX

Al-Sustari nacié en el barrio de Zugaq as-Sustari de Guad
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(Granada), hoy actual Exfiliana.

La sociedad musulmana de al-Ancz .= =+
tiéndose cada vez mas acorraladz 2 s
cuencias de la derrota de las Navas ¢= "o
sa, vivio en cierto modo en una época o= =
siedad” ante el final que se avecinzbz =

que después, las circunstancias prolonz==



ese final mas de los esperado. Ansiedad que
crea un nuevo clima espiritual que espolea a
los mas “despiertos" a buscar, alcanzar la paz
interior y dar con los caminos que conducen
a ella. Una de las corrientes mas importantes
en ese momento eran las cofradias religiosas
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gue florecieron en al-Andalus y el Maghreb. Es-
ta sociedad encuentra en estas cofradias un re-
fugio y hasta un consuelo. Aunque para otros,
esa ansiedad fue también un motivo de eva-
sién, de blisqueda del bienestar y deleite mun-
dano. Sin embargo, el espiritu inquieto de al-
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Su primer viaje de
btsqueda le lleva a Bujia,
pequefa ciudad costera’al
norte de Argelia, y centro de
cenobios y de escuelas
sufies, donde se encuentra
en 1248 con el murciano
Ibn Sabin, hombre culio,
inteligente, erudito y gran
maestro sufi, que le lanza
un desafio:

“Si quieres el paraiso, vete
con Abu Madyan, pero si

quieres al Dios del paraiso
vente conmigo”




Sustari no acababa de encontrarse a gusto en
ese mundo de apariencias y posesiones en el
que se desenvolvié durante un tiempo, ya que
llegd a dedicarse al comercio, desplazandose
de pueblo en pueblo en busca de mercados,
no solo en al-Andalus, sino también en el
Maghreb. A pesar de todo, ese trabajoy ese

ambiente no |lle-
narian su vida, por
lo que decidi6 rea-
lizar una serie de
viajes a los centros
sufies del Maghreb
buscando ‘ese al-
go" qgue sentia que
le faltaba.

Su primer viaje
de blsgueda le |le-
va a Bujfa, pequena ciudad costera al norte
de Argelia, y centro de cenohios y de escue-
las sufies. En este su primer viaje entra en
contacto con Ibn Suraya (1264) que ejercid
una profunda influencia sobre el pensamien-
to irani y el resto del mundo musulman. Apar-
te de encontrar una cierta tranguilidad espi-
ritual a raiz de ese encuentro, al-Sustari co-
mienza a tomar conciencia de que se en-
cuentra ante un largo y definitivo camino, un
camino sin retorno. El impacto fue determi-
nante, por eso, poco después de abandanar
Bugia, inicia un segundo viaje a esta ciudad
para estudiar mas a fondo las vias sufies. Pe-
ro esta vez no se dirige al circulo suff de lbn
Suraya, sino al circulo del sevillano Abu Mad-
yan, maestro espiritual, célebre tanto en Orien-
te como en Occidente, asi como en los circu-
los espirituales sunnies y sufies. Este contacto
influira determinantemente en nuestro grana-
dino que le impulsa a una ruptura de vida y
de familia y de abandonar sus preocupaciones
mundanas y comerciales.

Las cosas no hubiesen ido mas lejos de no
haberse encontrado en Bugia, en 1248, con
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Rumi habia proclamado
sin titubear que; €

(SZ[UQ experlmenta

el murciano lbn Sabin, hombre culto, inteli-
gente, erudito ¥ gran maestro sufi. Fue un en-
cuentro de esos gue marcan definitivamente
la vida. Cuentan que cuando al-Sustari terming
la conversacion con el murciano, y se disponia
a retirarse, éste le preguntd a donde se dirigia.
Al contestarle que iba a ver a los adeptos de
Abu Madyan, Ibn
Sabin le lanzo el si-
guiente desafio: “Si
quieres el paraisg,
vete con Abu Mad-
yan, pera si quieres
- al Dios del paraiso
vente conmigo”.
Superado el di-
lema que le planted
Ibn Sabin, median-
te la opcién fundamental y sin condiciones por
el Dios vivo, al-Sustari siente en su interior una
luz irresistible que le quema su esencia y que
ilumina todos sus caminos, todo su Camino.

Con todo, al-Sustari siente la necesidad de
seguir ahondando esa “seguridad esencial”, no
sélo experiencialmente sino también racional-
mente, estudiando las vias que llevan a la fi-
delidad. Para ello continuara recurriendo a la
ensenanza de Ibn Sabin. Al-Sustari hizo suya
la filosofia helénica de |bn Sabin: Dios es la
causa primera de |a que proceden todas las co-
sas; los efectos producides por Dios son nece-
sarios mientras que los producidos por las cria-
turas son posibles. Dios es el ser primero y Cau-
sa primera de todas las cosas (filosofia popu-
lar neoplaténica de la emanacion.

Por ese, al-Sustari recurrira como tados los
que han tenido esa experiencia de lo divino, al
lenguaje que sugiere pero no define, plasman-
do, con rara maestria, en los zéjeles y moaxa-
Jas, su experiencia mistica y los caminos para
[legar a ella.

Cargado de experiencia e inspirado en la efi-
cacia de su sugestivo método, al-Sustari sabe




Ilevar su mensaje a todos, particularmente a
la gente sencilla. Emprende una incansable
andadura. A partir de ese momento recorrera
todos los caminos, y va de un lugar a otro, unas
veces con su maestro Ibn Sabin, otras, a so-
las, y. otras con un grupo de discipulos. Con
frecuencia se le vefa repitiendo y cantando sus
zéjeles del amor divino por plazas 'y mercados
llevando en la mano un instrumento musical
(el bandir, especie de pandero) mientras le se-
guian al tiempo que repetfan sus cantares
alglin grupo de sufies.

Al-Sustari no llevaba a la gente un mensa-
je filoséfico ni ensefiaba una doctrina suscep-

tible de levantar sospechas entre los guardia-

nes de la ortodoxia. El gritaba una experiencia
de Amor que, en todo caso, s6lo podria criti-
car y condenar los gue hubiesen estado im-
buidos de ella. Rumi habia proclamado sin ti-
tubear que: “el gue experimenta sabe”. Por eso,
con un deje de ternura, mas alla de las doc-
trinas y saberes, al-Sustari dira:

|
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Ay, alfaqui!

Si tu lo degustaras...
Déjame beber, que nada
Sabes fii de la bebida

De ahi que la persecucion inevitable que tu-
vo gue soportar de los Maestros de la Ley no
le alcanzé o por lo menos no fue para él el “dra-
ma rojo” que caracteriz6 la vida de otros sufies.

Al-Sustari elude, con el tema del Amor di-
vino y el estilo pogtico que utiliza, dar pie pa-
ra una persecucion sangrienta como la que pa-
decio al-Hallay: Lo suyo, el Vino del Amor, la
honda amistad con el Amigo, iba ciertamente
por otros caminos; el terreno de la ortodoxia son
las ideas, no la vida privada.’

Sin embargo, su maestro |bn Sabin chocé
con |a esclerotizada orfodoxia, cayendo en des-
gracia a los ojos del maestro tradicionalista al-
Qastalani. La influencia de este hizo que e ex-
pulsasen de Egipto marchando a La Meca en
donde se establecid. Esta excursién hizo que los
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‘Raimundo Lulio refiere que él mismo
escucho versos cantados por al-Sustari

y sus discipulos”

discipulos de Ibn Sabin quedaran desampara-
dos y solos. Fue entonces cuando al-Sustari tu-
vo gue hacerse cargo de ellos y de su direccion
espiritual durante un tiempo. Los discipulos e
Ibn Sabin preferfan la doctrina de al-Sustari por
su estilo dulce y libre. Pero al-Sustari sentia co-
mo una herida incurable la distancia de su ma-
estro exiliado. Al-Sustari se decide por fin a ha-
cer la verdadera peregrinacién a La Meca en
donde tiene |a inmensa alegria de encontrarse
con su venerado maestro |bn Sabin.

En 1252 al-Sustari se dirige a Siria y des-
de alli se desplaza con sus devotos adeptos en-
tre el desierto de Siria y el delta del Nilo. En
esos desplazamientos tiene la oportunidad de
relacionarse con los monasterios cristianos. De
hecho, sus estrofas estan llenas de alusiones
a sus visitas a los conventos, donde entabla
conversaciones con los monjes y clérigos, y a
sus canticos y liturgias.

Sabemos del poligrafo granadino |bn al-Ja-
tib (Loja 1313-1374), el mayor historiador de
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Granada y el literato mas importante de su
época, que compuso versos-al estilo de los
suffes imitando a al-Sustari. De igual modo,
Ibn Abbad de Ronda (1332-1390), antecesor
literario de San Juan de la Cruz y gran ma-
estro suff, recomienda vivamente a los sufies
de Marruecos la lectura de las composiciones
zejeleras de al-Sustari en drabe dialectal, e in-
cluso les sugiere que canten dichos textos y
que recopilen cuantos puedan por su interés
para avanzar en el camino sufi. Tanto que el
Dr. Ali el-Nashae ha podido afirmar que el
“zéjel mistico” creado por al-Sustari se ha
convertido en el maximo instrumento del que
vienen disponiendo los sufies marroquies has-
ta nuestros dias. Incluso en Tinez, hoy dia,
las cofradias sufies, para acompafiar la ento-
nacién de las poesias de sus ceremonias de
dikr usan un instrumento musical llamado
sustariya, derivado y en memoria de al-Sus-
tari. El zéjel ~composicion estréfica en arabe
clasice de creacién andalusi— consta de una
parte caracteristica que se concentra en el es-
tribillo final, que se llama jarcha. La jarcha
no puede utilizar la misma lengua que el res-
to de |la composicidn, teniendo que ir en ara-
be no clasico: romance, arabe dialectal o una
mezcla de ambos.

Raimundo Lulio refiere que él mismo es-
cuchd versos cantados por al-Sustari y sus
discipulos, y, queriéndolos imitar, escogi6 co-
mo modelo al propio al-Sustari. Asi utilizé una
de las jarchas del poema “;Qué se me da de
la gente, y a la gente qué se le da de mi?".

Y otro tanto ocurre en el resto de los pai-
ses musulmanes, tanto del Maghreb como de
Oriente y hasta en Java, Sumatra y demaés te-
rritorios malayos. Las cofradias religiosas de
esos palses han conservado y difundido los
poemas de al-Sustari en sus sesiones misti-
cas. Cémo no recordar aquf, por ejemplo, la
cofradia al-Sustariyya de Marruecos, que re-
coge el espiritu suff y estas practicas desco-
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nocidas en el mundo oceidental, junto con los
poemas embriagadores de al-Sustari, gue
ofrecen su belleza, con la que es facil que sin-
tonicen la sensibilidad y religiosidad del ser
humano universal.

Vuelta a Damieta, al-Sustari cae enfermo,
presintiendo su vuelta definitiva y total al
Amigo, pregunta a su discipulo-el nombre del
lugar y cuando le dicen gue es “al Tina' (el
barro) pronuncia su célebre frase con aire de
total esperanza: “Mi barro aspira a Tina" ha-
ciendo alusién a un versiculo del Coran en el
que se establece la correlacion entre la arci-
lla y la vida humana. De ella nace y en ella
toma su descanso final.

Y recomienda que le entierren en un ce-
menterio de Damieta. Los pobres, sus disci-
pulos, llevaron su cadaver a hombros hasta allf.
Era el afio 1269.

Poemas de al-Sustari

“;Como va a entender un alfagui de algo que
estd mas alla de la religién y de la ley?”. Sa-
bedor por experiencia de este inevitable con-
flicto y con un cierto aire burlén, al-Sustari
lleva el hecho del Vino embriagador, de la ex-
periencia divina a la consulta del alfaqui (ex-
perto en legislacién y jurisprudencia islami-
ca) que solo depende de |a letra de la ley pa-
ra responderle:

Declara el alfaqui: del fermentado
producto de fa vid embriagador
consideramos el consumo ilfcito,
beberlo estd prohibido, con certeza,
y a ello anadase cuanto es dudoso.

iAy, alfaquil Si td no lo degustaras
ven el retiro dichas armonias

de sones melodiosos escucharas,

la muerte esperarias de buen grado
v ansiande lg partida vivirias.
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- “Por eso, pese a las amenazas, es imposible
hacer callar al que saborea este vino, al que tie-
ne esta experiencia, como le ocurrid al gran Ha-
llay, ese gran mistico que, por proclamar su ex-

~periencia, murid crucificade":

Al buen Hallay el gusto de la unidn

Se dio a probar y dijo asf: “Yo soy

aquel a quien ningln concepto encierra”.
“Reniega de los dicho” —le increparon—
“No —respondic—... pues todo aquel que gusta
del vino que bebi proclamarlo precisa”

“No solo este vino y esa embriaguez no son
ilicites, sino que lo ilicito es dejarlo de beber.
Mas alin, beberlo con esa embriaguez es como
hacer revivir por dentro los gestos religiosos pres-
critos, como las diferentes ceremonias de la pe-
regrinacién a La Meca, volver a adorar “con espi-
ritu y verdad":
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“‘¢Como va a
entender un alfaqur
de algo que esta
mas alla de la
religion y de la ley?”’

jQué grato es en los retiros beber el vino anejo!
jEscancia, amigo mio!

jRebose a cada instante nuestro vaso!

es este un vino que no es ilicito dejar

sin falta o sombra de sospecha.

En los tiempaos, antes ya de Adan,

Tomo solera el genergso vino

Que es, por su origen bendicién del cielo.
Prepara tu dictamen, alfaqur,

Ti que las leyes estudiaste y dime:

;Es licito beberlo en Arafat,

al realizar |a peregrinacion?

;Permitese girar en torne a él,

aferrarse por él en la carrera,

por el apresurarse en acudir

& la reunicn de Mina, v, en su nombre

las piedras rituales arrojar?

Francisco de Olaya



