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1. INTRODUCCION

Los precios que se han aplicado a las distintas unidades de obra del presente

proyecto constructivo se han obtenido de la base de precios de TRAGSA.

2. COSTES

Para la determinacion de los costes de ejecucién de las diferentes unidades de obra
se considera lo indicado en ef articulo 130 del r.D. 1098/2001, de 12 de octubre,
por el que se aprueba el Reglamento General de la Ley de Contratos de las

Administraciones Pdblicas.

El calculo de cada uno de los precios se basa en la obtencién de los costes directos

e indirectos precisos para la aplicacién de |a siguiente formula:

Pe=(1+-5)x G
Siendo:
Pe: Precio de ejecucion material
K: porcentaje de costes indirectos (K= K;+Kj3)
Cp: Coste directo de ia unidad de obra.
En base al art. 130.3 del Reglamento General de la Ley de Contratos, el porcentaje

de costes indirectos sera igual para todas las unidades de obra.

2.1. Costes directos

Los costes directos se obtienen a partir de la valoracion de la mano de obra,
madquinaria y materiales que intervienen o son empleados directamente en la

ejecucion de cada unidad de obra.

2.2. Costes indirectos

Se consideran costes indirectos todos aquellos gastos que no sean imputables a
unidades de obra como oficinas a pie de obra, almacenes, carteles, sefializacion de
la obra, ast como los derivados del personal técnico y administrativo adscrito a la

DOCUMENTO Ne I: ANEJO IX: JUSTIFICACION DE PRECIOS _ 3
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obra y el personal laboral que no intervenga directamente en la ejecucion de

ninguna unidad de obra,

También se consideran como costes indirectos los necesarios para el desarrollo del
Plan de control de Calidad de Produccion, tales como personal de inspeccidn,
material de campo y ensayos, asi como los derivados del material, equipos e
instalaciones para la seguridad, salud y bienestar de los trabajadores no implicados
directamente en la ejecucién de las unidades de obra que deba adoptar la empresa

constructora.

El porcentaje total de este coste indirecto en relacion con el coste directo, lo

fijamos conforme a la experiencia en obra de este tipo y presupuesto:
K=k1+k2

Ki: es el porcentaje de [a relacidén entre costes indirectos y costes directos Ci/Cd x
100, que se estima en un 2.0 %, dado la indole de las obras proyectadas.

Ka: es el porcentaje correspondiente a la incidencia de los imprevistos, que en

funcién de ia obra actual se fija en un 0.5%

De este modo resulta que K=2.0+0.5= 2.5%, siendo este el porcentaje de Costes

QO00QOC0OOVOVOLOOOLOLLOOLOLODOOLLOOC

indirectos a aplicar en todas las unidades.

&
& A continuacion se incluye la justificacion de precios de las distintas unidades de
obra utilizadas, habiéndose mantenido igualmente la codificacion de la pase de
@

P precios de TRAGSA para aquellos precios simples y auxiliares empleados en la

elaboracion de las citadas unidades.

3. LISTADO DE PRECIOS ELEMENTALES

3.1. Mano de obra

cODIGO CANTIDAD UD  RESUMEN PRECIO IMPORTE

U00030 9337 h Peon ordinario 14.80 138.19

Grupo U0 138.19

TOTAL 138.19
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= 3.2. Maquinaria
3 .
03 CODIGO CANTIDAD UD  RESUMEN PRECIO IMPORTE
] 102028f 177180 m*  Transporte materfales sueltos (malas condiciones) (.85 15G.61
o 102028v 4,262 560 kmm® (Var, dist) Transporte materiales sueltos (malas condiciones) 0.21 893.04
)
9 Grupo 102 1,043.65
- 104001d 88.064 kmud (Var. dist.} Riego, carga/descarga D> 3 km 0.54 47.55
& 104001f 22016 m*  Riego, carga‘descarga D> 3 km 372 81.90
Grupo 104 129.45

g MD1037 3.875 h Tractor orugas 131/150 GV 67.96 263.37
MO1053 1.418 h Pala targadora ruedas 131/160 CV 52.85 89.09

. MO1077 3622 h Moteniveladora 131/160 CV 65.02 235.49
MO01083 2304 h Compactador vibro 1014130 CV 4574 105.38
M01034 2662 h Compactador vibro 131/160 CV 47.34 126.04
Grupo MO1 819.38
TAL 1,992.48

o TO SHL
3.3 Material

. 3. ateriales
4. CODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIC IMPORTE

5
POT 74790 M3 Canon de veriido 429 32085
Grupo P01 320.85
P02025 102.400 m* * Zahorra artificial ZA25 (en cantera) 9.45 967.68
Grupo P02 967.68
B TOTAL 1,288.53

Granada, 30 de marzo de 2017
o El Ingeniero de Caminos, Canales y Puertos
@
@
@
&
@
8
@
@
@ , . .
Fdo. Antonic Palacios Rubio
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1. OBIJETO

Se redacta el presente anejo para dar cumplimiento al Decrete 67/2011 de 5 de
abril, por el que se regula el control de calidad de la construccion y la obra publica.

El Decreto establece en su articulo 1 que en todas las obras de construccidon aue se
lleven a cabo en el ambito de la Comunidad Auténoma de Andalucia se realizard el
Plan de Control de Calidad que en cada caso resuite pertinente para comprobar su

calidad.

En el articulo 3 del Decreto indica que en los proyectos se incluiran las
especificaciones técnicas detalladas de calidades, asi como el Plan de Control de
Calidad a realizar sobre los productos y unidades de obra con su correspondiente
presupuesto. Las especificaciones de calidades de los materiales v productos a
emplear en |la obra se recogen en | Pliego de Prescripciones Técnicas Particulares
del presente proyecto, por lo que en este anejo se adjunta el Plan de Control de
Calidad.

Para {a definicién y valoracion de los ensayos se han seguido las recomendaciones
para la redaccion de planes de control de calidad en obras lineales de la Agencia de
Obra Pubiica de la Junta de Andalucia, segin las directrices de ia OC 6/95 DGC o

similar que se adjunta.

Se entiende por Control de Calidad al conjunto de los tres conceptos siguientes:
a.- Control de calidad de Materiales y equipos (CCM)

b.- Control de Calidad de Ejecuciéon {CCE)

c.- Control de Calidad Geométrica (CCG)

Contemplando quien es el sujeto que realiza el Control de Calidad tenemos lo

siguiente:
d.- Contral de Calidad de Produccién {CCP)
e.- Control de calidad de Recepcion {CCR)

Trataremos aqui basicamente la clarificacion en relacién con estos dos Uitimos
conceptas, puesto que del detalle de los tres primeros se ocupan las Normativas,

Instrucciones, Ordenes Circulares, Recomendaciones, etc,

DOCUMENTO N2 |: ANEJO X: CONTROL DE CALIDAD 3
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2. CONTROL DE CALIDAD DE PRODUCCION

Es evidente que la responsabilidad de la calidad, que bajo los tres conceptos citados
de Materiales, Ejecucion y Geometh’a, han de poseer los elementos producidos
corresponde a quien, en la relacidn contractual tienen contraidas estas obligaciones
de calidad con la parte contratante, las produzca directamente o por medio de

terceros.

Por tanto, el Control de Calidad de Produccidn, le corresponde al Contratista que

resulte adjudicatario en proceso de licitacion del presente Proyecto de Construccion.

Se entiende que los factores fundamentales para la produccién con calidad, por
parte de dicho Contratista, de la obra objeto dl presente proyecto y no de cualquier
obra, en abstracto, reside en la capacidad y calidad de los medios personales,

materiales y garantias que se aporten. Entre ellos:

a) Formacion y experiencia de los medios personales de produccion tales como
Jefe de obra, Jefe de Produccion, encargados, capataces, maquinistas, etc.

El control del Contratista en ese aspecto supone “asegurarse” de que los
medios personales de produccion tienen la capacidad de producir con calidad

b) Capacidad y calidad de los medios materiales de produccién tales como
maquinaria de movimiento y compactacién de tlerras, instalaciones de
fabricacion y colocacion de materiales.

Nuevamente, el control del Contratista en este aspecto supone “asegurarse
de gue los medios materiales de produccion tienen ia capacidad de producir
con calidad.

¢) Personal y medios utilizados por el Contratista para el Control de Calidad de
los materiales en origen realizado desde el lado del contratista y por él.

La disposicién del personal y medios por parte del Contratista supone
“asegurarse” de la probabilidad de que la parte contratante acepte las
unidades de obra correspondiente ser aita. '

d) Andlogamente, personal y medios utilizados por el Contratista para el
Control de Calidad de Ejecucion (CCE) y Control de Calidad Geométrico
(CCG), en procedimientos adecuados de construccién, comprobacién de
tolerancias, replanteo, etc.

Igualmente la disposicidn del personal y medios por arte del Contratista
supone asegurarse de que la probabilidad de que la parte contratante. acepte
fas unidades de obra correspondientes serfia alta.

POCUMENTO Ne |: ANEJO X: CONTROL DE CALIDAD 4
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e) Garantias que ofrece el Plan de Autocontrol, con e! correspondiente Manual
de Calidad, Procedimientos e Instrucciones Técnicas. Son los medios
anteriores, las causas u origenes que permitiran el efecto de producir con
calidad o dicho de otra forma “asegurarla”. Quien tiene la capacidad directa

de actuacion sobre tales causas es el Contratista.

Otra cosa distinta a disponer ios medios adecuados para producir la calidad, es
verificar que efectivamente la calidad contratada se produce. Esta funcién que
corresponde a la parte contratante a través de pruebas, ensayos, etc. Es lo que
constituye el Control de Calidad de Recepcidon y que en general, sdlo en lo que
hace referencia al Control de Calidad de Materiales (CCM) se realizard con los
medios de un laboratorio de ensayos que la contrata contratard en conveniencia
con la Direccion de Obra, a tal efecto para [a realizacion de las obras que contempla

el presente proyecto.

El resto de conceptos de control: CCE y CCG se realizard mediante el equipo de
direccién de obra. En definitiva se entiende que o méas adecuado es que quien
produce la calidad sea quien controle o actlie sobre su origen 0 sus causas, que son
los medios citados en s), b), ¢), d) y e), y que quien la verifique y recepciones sea

la Direccién de Obra.

Ello no impide que el contratista ejecutor del presente Proyecto ademas de poner
los medios en origen y causales de la produccién con calidad, autentica funcién que
es de su total responsabilidad, pueda comprobarla con las pruebas o ensayos que
considere pertinentes, pero lo que pareceria que seria poco o nada eficiente es que
el Contratista montase un dispositivo extraordinario de pruebas_ 0 ensayos, si 10
fundamental que debe montar para producir con calidad, que son los medios

citados, no se montasen no se controlasen.

3. CONTROL DE CALIDAD DE RECEPCION

Se entiende por Control de Calidad de Recepcidn los tres conceptos siguientes:

a) Los ensayos de Control de Calidad de Materiales y equipos (CCM), unidades
de obra o equipos que serviran de base al Director de Obra para la
aceptacidén inicial, rechazo o aceptacién inicial con penalizacion de los
materiales o de las unidades de obra, serdn los que realice la empresa
especialfzada de Control de Calidad de Materiales que tendra a su

DOCUMENTO N2 |: ANEJO X: CONTROL DE CALIDAD 5
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disposicién la Direccion de Obra, en la fase de ejecucidn del presente
Proyecto de Construccion.

b) Los Controles de Calidad de Ila Ejecucion (CCE) (procedimientos
constructivos, tolerancias, tratados de los medios de produccion, etc.), que

O
O
O

servirdn de base al Director de Obra para la aceptacion inicial, rechazo o
aceptacion inicial, rechazo o aceptacién inicial con penalizacién de las
unidades de obra implicadas, seran los que realice el Control de Calidad de
Ejecucién gue ejecutara directamente el equipo de Direccién de Obra.

c) El Control de Calidad Geométrico (CCG) (Topgrafia, replanteos, etc.) que
serviran de base al Director de obra para la aceptacidén inicial, rechazo o
aceptacién inicial con penalizacién de las unidades de obra implicadas, sera

el que realice directamente el equipo de Direccidn de Obra,

4. PLAN DE CONTROL DE CALIDAD

En la siguiente tabla se recogen los ensayos a realizar durante la ejecucién de la
obra proyectada, indicando el tipo y nimero de ensayos, asi como el importe del

CO0COCOOOQOORBOOOROCT

plan.

Q01002  Suelos. Analisis g/ufl‘c/)”trlco 1 36.25€ 36.25€
Q01003 Suelos. Determinacion limite liquido 1 21.38€ 21.38¢
Q01004 Suelos. Determinacién limite plastico 1 22.10€ 22.10¢€
Q01013 Geotecnia. Ensayo de compactacion 1 48,51 € 48.51¢€

Proctor Norma

QQ01011 Suelos. Densidad “in situ” isétopos 1 26.04 € 26.04 €
& radioactivos

Z0011 Aridos. Analisis granulométrico 1 36.25€ 36.25¢€
g Z0012 Aridos. Determinacion limite liquido. 1 21.38€ 21.38¢€
) Z0013 Aridos. Determinacion limite 1 22,10€ 22.10€
@ plastico.

g 20014 Aridos. Determinacién equivalente 1 24.12 € 24.12¢€
& de arena.

@ 20015 Aridos, Determinacion del CBR 1 8546 € 85.46¢€
@

g Q01020 Aridos. Determinacion coeficiente de 1 69.76 € 69.76 £
DOCUMENTO N i: ANEJO X: CONTROL DE CALIDAD 6
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los angeles.
TOTAL 413.35¢€

Granada, 30 de marzo de 2017

El Ingeniero de Caminos, Canales y Puertos

C000OCOO0OOO0OLYUOOOOOCBOO

Fdo. Antonio Palacios Rubio

QOO
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1. OBIJETO DEL ESTUDIO

Se redacta el presente Estudio de Gestion de Residuos de Construccion y
Demolicion (RCD)} para dar cumplimiento al Real Decreto 105/2008, de 1 de
Febrero, por el que se regula la produccidon y gestion de los residuos de
construccién y demolicidn, en concreto a lo establecido en el articulo 4.1

“Obligaciones del productor de residuos de construccién y demolicion ™,

Por gestidn de residuos se entiende la recogida, el almacenamiento, el transporte,
la valorizacidon y la eliminacion de fos mismos, incluida la vigilancia de estas

actividades, asi como de los lugares de depésito o vertido después de su cierre.

En consecuencia, el Estudio de gestién de residuos se estructura segln las etapas y

objetivos siguientes:

En primer lugar, se identifican los materiales presentes en obra y la naturaleza de
los residuos que se van a originar en cada etapa de la obra. Esta clasificacion se
toma con arreglo a la Lista Europea de Residuos publicada por Orden
MAM/304/2002 y sus modificaciones posteriores.

Para cada tipo especifico de residuo generado se hace una estimacién de su
cantidad. En esta fase conviene también tener en consideracién datos provenientes
de la experiencia acumulada en obras previas por la empresa constructora, segun

su propia forma de trabajar y los medios auxiliares de gue se sirven.

A continuacidén se definen los agentes intervinientes en el proceso, tanto los
responsables de obra en materia de gestion de residuos como los gestores externos

a la misma que intervendran en las operaciones de reutilizacidon secundaria.

Finalmente se definen las operaciones de gestion necesarias para cada tipo de
residuo generado, en funcién de su origen, peligrosidad y posible destino.

Estas operaciones comprenden fundamentalmente las siguientes fases: recogida
selectiva de residuos generados, reduccion de los mismos, operaciones de
segregacion y separacion en [a misma obra, almacenamiento, entrega y transporte
a gestor autorizado, posibles tratamientos posteriores de valorizacion y vertido

controlado.

El contenido de este estudio ha de complementarse con un presupuesto o

valoracion del coste de gestion previsto, tales como alquiler de contenedores,

DOCUMENTO N2 |: ANEJO XI: GESTION DE RESIDUOS DE LA CONSTRUCCION Y DEMOLICION 3
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costes de transporte, tasas y canones de vertido apiicables, asi como los de la

gestion misma.

También deben incluirse en el estudio los planos de [as instalaciones previstas para

almacenamiento, manejo y otras operaciones de gestion en obra

2. RESPONSABLES

Segln el RD 105/2008, el productor es la persona fisica o juridica titular de la
licencia urbanistica en una obra de construccién o demolicién; en aquellas obras
gue no precisen de licencia urbanistica, tendrd la consideracién de productor del
residuo la persona fisica o juridica titular del bien inmuebie objeto de una obra de

construccion o demolicion.
En este caso el productor sera el Ayuntamiento del Valle del Zalabi.

El poseedor de residuos de construccidén y demolicion es la persona fisica o juridica
que tenga en su poder los residuos de construccién y demoliciéon y que no ostente
la condicion de gestor de residuos. En todo caso, tendra la consideracion de
poseedor la persona fisica o juridica que ejecute la obra de construccién o
demolicién, tales como el constructor, los subcontratistas o los trabajadores
auténomos. En todo caso, no tendran la consideraciéon de poseedor de residuos de

construccién y demolicién los trabajadores por cuenta ajena.

En este caso el poseedor serd el contratista que resulte adjudicatario de la obra y

los subcontratistas en caso de que haya.

3. IDENTIFICACION DE LOS RESIDUOS (SEGUN OMAM/304/2002)

Los residuos gue se prevén generaren el presente proyecto son:

17 05 04 Tierra y piedras distintas de las especificadas en el codigo 17 05 03

4. ESTIMACION DE LA CANTIDAD

La estimacion de la cantidad, expresada en toneladas o metros cithicos segin el
tipo de residuo se expresa en la siguiente tabla, con fa codificacion publicada en la
Orden MAM/304/2002 de 8 de febrero, considerando residuo de construccion y
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demolicion cualquier sustancia u objeto que, cumpliendo la definicién de residuo,
cualquler sustancia u objeto perteneciente a alguna de las categorias que figuran
en el anejo de la Ley 10/1998 de 21 de abril, del cual su poseedor se desprenda o
del gue tenga la intencidn u obligacién de desprenderse, exceptuando las tierras y
piedras no contaminadas por sustancias peligrosas reutilizadas en la misma obra,
en una obra distinta o en una actividad de restauracion, acondicionamiento ©
relleno, siempre y cuando pueda acreditarse fehacientemente su destino o

reutilizacion.

Las densidades estimadas para para tierras y material granular es de 2.10 T/m>.

ESC
TIERRAS Y PIEDRAS DISTINTAS DE LAS
ESPECIFICADAS EN EL CODIGO 17 05 03

17 05 04 157.06t

QO0OO00O0O00C0OCOOO0LLOCOO0

No se prevé la generacion de residuos peligrosos.

-
5. MEDIDAS PARA LA PREVENCION DE LOS RESIDUOS EN LA OBRA OBJETO
DEL PROYECTO

Bajo el concepto de prevencién se incluyen todas aquellas medidas que consigan
reducir la cantidad de residuos de construccion y demolicion (RCD) que sin su
aplicacién se producirian, o bien que consigan reducir la cantidad de sustancias

peligrosas contenidas en los residuos generados.

En la obra que nos ocupa se han tomado todas las medidas de prevencion
oportunas, de manera que no se generen mas residuos de los estrictamente

necesarios. Dichas medidas son las siguientes:

Para mejorar la gestion de residuos de tierras

= Se incorporan al terreno de la propia obra, siempre que cumplan con los

requisitos necesarios para su utilizacion.

» Se depositan en predios cercanos 0 vecinos, con las autorizaciones de los

propietarios.

Para gestionar correctamente los escombros minerales o vegetales

= lLos escombros vegetales se acopian en terrenc con pendiente < 2%.

DOCUMENTO N2 |: ANEJO XI: GESTION DE RESIDUOS DE LA CONSTRUCCION Y DEMOLICION 5
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= Los escombros vegetales se acopian a > 100 m de curse de agua.

» Se planifica la demolicidén para poder clasificar los escombros.

= Se reciclan los escombros.

= Se planifica el desbroce eliminando las especies de mayor a menor tamafio.
= Se conservan [as ramas pequefias y las hojas sobrantes para revegetar.

= Escombros vegetales se trasladan a planta de compostaje.

Para gestionar correctamente los residuos de chatarra

*» Los acopios de chatarra férrica o de plomo no vierten escorrentias a cauce
publico.
= Se acopian separadamente y se reciclan.

Para gestionar correctamente los residuos de madera

* Se acopian separadamente y se reciclan, reutilizan o llevan a vertedero

autorizado.
» Los acopios de madera estan protegidos de golpes o dafios.

Para gestionar correctamente los residugs de aceites minerales v sintéticos

= Se establece una sistematica para almacenamiento y recogida por gestores
autorizados. '

= Se recogen en envases solidos y resistentes, sin defectos estructurales ni fugas.

= Se depositan en bidones, que se trasladan cerrados desde el taller hasta el
almacén.

* Se almacenan en cisterna de 3.000 | reconocible y con letrero etiquetado.

» Se almacenan evitando mezclas con agua, con residuos oleaginosos, o
conpoliclorofenilos, u otros RP.

= Se avisa al GA cuando la cisterna estd 34 llena, o a los cinco meses de
almacenamiento. |

a2 Se evitan vertidos en cauces o en alcantarillado.

= Se evitan depésitos en el sueio.

= Se evitan tratamientos que afecten a la atmasfera,

= Seinscriben en la Hoja de control interno de RP,

=  Se reduce la cantidad generada reduciendo la frecuencia de cambio de aceite.

* Se reduce la cantidad generada manteniendo las maquinas en buen estado.

= Se reduce la cantidad generada usande las maquinas en su rango de mayor

eficiencia.
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Para gestionar correctamente los residuos de fluorescentes o mercurcluminiscentes

* Se establece una sistematica para almacenamiento y recogida por GA.
» Se evita su rotura.

= Se almacenan en envases dedicados.

= Se reduce su nimero por aumento de la vida (til mediante:

a) Buen mantenimiento.
) Uso en el rango de mayor eficiencia.

¢) Mejora tecnologica.

Para gestionar correctamente los residyos con amianto

Los materiales con amianto se retiran al principio de las operaciones.

* Se desmontan como se montaron, sin brusguedades.

* Se desatornillan las placas de amianto-cemento y se retiran suspendiéndolas de
eslingas a una gria.

* Se toman precauciones en operaciones con golpes, roturas, taladros, corte y
uso de instrumental mecanico.

» Los operarios utilizan mascarilla filtrante para particulas, y guantes de
proteccion guimica.

» los operarios utilizan una plataforma elevada para desmontar placas de

cubierta.

* Se envasan los residuos peligrosos con amianto en sacos de 2 capas de
polipropileno etiquetados y herméticos.

* Se envasan los residuos peligrosos con amianto en el lugar en gue se producen,
antes de trasladarlos al aimacén de residuos peligrosos.

» Se prepara un plan de actuacién antes de comenzar ios trabajos.

Para gestionar cgrrectamente |os residuos de_baterias v acumuladores

* Se establece una sistematica para almacenamientc y recogida por Gestores

Autorizados.
"  Se evita su rotura.

=  Se almacenan en envases dedicados.

Todas las medidas anteriores, deben apuntar a la reduccidon en origen de la

generacion de RCD.
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6. OPERACIONES DE REUTILIZACION, VALORIZACION O ELIMINACION DE
RESIDUOS

Se reutilizaran todas las tierras procedentes de las excavaciones que cumplan con
tos requisitos establecidos en el Pliege de Prescripciones técnicas particulares de la
obra, o bien se estudiaran obras cercanas en las que sea posible su reutilizacion.
También podré utilizarse como adecuacién de fincas risticas cuando el propietario

de los terrencs a utilizar presente las debidas autorizaciones para su ejecucion.

No se considera la reutilizacién inmediata del resto de residuos generados en la
obra que nos ocupa. Estos residuos se transportaran y almacenaran en plantas de
gestores autorizados, hasta gue se proceda a su machaqueo y posterior empleo, si

procede, como arido no estructural.

7. MEDIDAS PARA LA SEPARACION DE LOS RESIDUOS

Segun se indica en el articulo 5.5 del RD 105/2008, serd necesaria la separacién en
fracciones de los residuos si de forma individualizada se generan en el total de la
obra cantidades superiores a las especificadas para cada material: 80 t. de
hormigdn; 40 t. de ladrillos, tejas o ceramicos; 2t. de metal; 1 t. de madera; 1 t.

de vidrio; 0,5 t. de plastico; 0,5t. de papel vy cartén.

Para esta obra no se prevé se superen los limites indicados. En el caso del
hormigén, tierras y mezclas bituminosas que, dado que en el proyecto se incluye la
ejecucién de estas unidades con maquinaria adecuada para su manipulacion, carga
y transporte a planta, no es previsible que estos residuos queden contaminados con

otros y, por lo tanto, no es necesaria su separacion en fracciones.

En cuanto al resto de los residuos que se originen en la obra, seran almacenados en
un contenedor de obra y transportados al vertedero correspondiente mediante

camion.

Se incluye en el Pliego de Prescripciones Técnicas del prayecto las instrucciones en
relacion con el almacenamiento, manejo y separacidén y, en su caso, otras
operaciones de gestion de los residuos de construcciéon y demolicién dentro de la

obra.
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8. INSTALACIONES PARA EL ALMACENAMIENTO, MANEJO U OTRAS
OPERACIONES DE GESTION,

Los planos de las instalaciones previstas para el almacenamiento, manejo y, en su
caso, otras operaciones de gestion de los residuos de construcciéon y demolicién en
la obra, son los que se adjuntan en el Anexo I. Planos del presente anejo. Dichos
planos podran ser objeto de adaptacion a las caracteristicas particulares de la obra
¥ sus sistemas de ejecucién, siempre con el acuerdo de la direccién facultativa de la

obra

En la obra se realizaran los acopios de los materiales como paso previo a su

transporte a vertedero, planta o gestor autorizado.

9. VALORACION DEL COSTE DE LA GESTION DE RESIDUOS DE
CONSTRUCCION Y DEMOLICION

La valoracidn de los costes previstos correspondientes a Gestién de Residuos de
Construccion y Demolicidn se desglosa a continuacion. Para la elaboracién del

mismo se ha considerado que los residuos se llevaran a la siguiente planta:

Planta de Gestion de Residuos de Construccion de Guadix

Se establecen los precios de gestion acorde a los precios de mercado consultados.

TIERRAS Y PIEDRAS DISTINTAS DE LAS
170504 | eopEcIFICADAS EN EL CODIGO 17 05 03 74.79 0.66 €
Idem Transporte 74.79 6.28 € 469.68 €
Idem Carga 74.79 4,55 € 340.29 €
TOTAL 859.33 €

El coste total de ejecucion material de la gestidn de residuos es de OCHOCIENTOS
CINCUENTA Y NUEVE EUROS CON TREINTA Y TRES CENTIMOS {859.33 €).

Granada, 30 de marzo de 2017

El Ingeniero de Caminos, Canales y Puertos

Fdo. Antonio Palacios Rubio
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1. PRESUPUESTO

1.1. JUSTIFICACION DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

El presente Estudio de Seguridad y Salud (E.S.S.) tiene por objeto cumplir con la
normativa vigente en materia de prevencion de riesgos laborales y en particular con
lo establecido en el R. D. 1627/1997 de 24 de Octubre (B.O.E. de 25/10/97) por el
que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de
construccion y en cuyo articulo 4° se dictamina la obligatoriedad del Estudio de
Seguridad y Salud en los proyectos de obras en que se den alguno de los supuestos

siguientes:

a) Que el presupuesto de ejecucion por contrata incluido en el proyecto sea
igual o superior a 450.759,08 de euros.

b) Que la duraciébn estimada sea superior a treinta dias laborables,
empledndose en algin momento a mas de veinte trabajadores
simultdneamente.

¢} Que el volumen de mano de obra estimada, entendiendo por tal la suma de
los dias de trabajo del total de los trabajadores en la obra, sea superior a
quinientos. .

d) Las obras de tineles, galerias, conducciones subterrdneas y presas.

En base a esto, en este proyecto se cumplen las condiciones de obligatoriedad del
Real Decretol1627/97 de 24 de octubre, para la realizacidén de un Estudio de
Seguridad y Salud, el cual servira para establecer las disposiciones minimas de
seguridad y salud en la obra a seguir por las empresas constructoras para lievar a
cabo sus obligaciones en el campo de la prevencién de riesgos profesionales,
facilitando su desarrollo, bajo el control de la Direccién Facultativa.

Por lo tanto, y de acuerdo con las caracteristicas de la presente obra, el
presente Estudio es el documento de obligada redaccion sobre el que el
contratista debera realizar el Plan de Seguridad y Salud. Una vez redactado
éste: “en el caso de obras de las Administraciones piiblicas el plan, con el
correspondiente informe del coordinador en materia de seguridad y salud
durante la ejecucion de la obra, se elevard para su aprobacién a la
Administracion publica que haya adjudicado la obra” (aprt. 2° del art.79 del
R.D. 1627/97 de 24 de Octubre)”.

Asimismo, debera cumplir con la normativa vigente en materia de prevencion de
riesgos laborales y en particular con lo estabiecido en la Ley 54/2003 de 12 de
Diciembre, de reforma del marco normative de la Prevencion, en particular la
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modificacion a la Ley 31/95 de P. R. L., a la que se aflade el articulo 32 bis,
Presencia de los recursos preventivos. En virtud de este articulo, la presencia de

recursos preventivos serd necesaria en los siguientes casos:

a) Cuando los riesgos puedan verse agravados ¢ modificados en el desarrollo
del proceso o de la actividad, por la concurrencia de operaciones diversas
gue se desarrollan sucesiva o simultdneamente y que hagan preciso el
control de la correcta aplicacion de los métodos de trabajo.

b) Cuando se realicen actividades o procesos que reglamentariamente sean
considerados como peligrosos o con riesgos especiales.

¢) Cuando la necesidad de dicha presencia sea requerida por la Inspeccién de
Trabajo y Seguridad Social, si las circunstancias del caso asi lo exigieran

debido a las condiciones de trabajo detectadas.

Por tanto, se Incluiran las fases de obra en la que sera preceptiva la designacién
por parte de cada contratista de los recursos preventivos que hayan de estar

presentes en la obra durante la realizacién de dichos trabajos.

Finalmente cumplird con la normativa vigente en materia de prevencidn de riesgos
laborales y en particular con lo establecido en el R. D. 171/2004 de 30 de Enero
(B.O.E. de 31/01/04) por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995, de 8
de Noviembre, de Prevencidon de Riesgos Laborales, en materia de coordinacién de
actividades empresariales. En particular con el articulo 7,' Informacion del
empresario titular, que por la disposicion adicional primera de este Real Decreto, se
entendera cumplida por el promotor mediante el Estudio de sequridad y salud o
estudio basico, en los términos establecidos en los articulos 5 y 6 del R.D.
1627/1997, de 24 de Octubre,

1.2, OBJETO DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

Este Estudio tiene por objeto analizar los posibles riesgos gue durante la ejecucion
de la obra pueden ocasionar accidentes ¢ enfermedades profesionales y establecer
los sistemas de trabajo asf como las protecciones colectivas e individuales que

serdn de uso obligatorio.

También se recogeran los posibles dafios a terceros asi como las medidas

preventivas y de proteccién necesarias para evitar dichos dafios.

DOCUMENTO N2 J: ANEJO XII: ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD 7
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El presente Estudio, servira para dar unas directrices basicas a la/s empresa/s
contratista/s para llevar a cabo sus obligaciones en el campo de la prevencion de

riesgos profesionales.

Conforme se especifica en apartado 1 del articulo 5 del RD 1627/97, el Estudio de
Seguridad y Salud serd elaborado por el técnico competente designado por el
promator o bien, cuando deba de existir, por el Coordinador en materia de
Seguridad y Salud durante la elaboracién del proyecto de la obra y debera contar

como minimo con los siguientes documentos:

a) Memoria descriptiva de los procedimientos, equipos técnicos, medios
auxiliares a utilizar, condiciones del entorno, caracteristicas de los
materiales y orden de ejecucion de los trabajos, identificando los riesgos
laborales que pueden ser evitados y los que no puedan ser eliminados
especificando las medidas preventivas y protecciones a utilizar para
reducir los riesgos valorando su eficacia. Se describirdn los servicios
sanitarios del centro de trabajo de la obra en funcién del ndmero de
trabajadores que vayan a utilizarlos.

b) Pliego de Condiciones Particulares que recogera las normas legales y
reglamentarias aplicables a la obra, asi como las prescripciones a cumplir
en relacion con las caracteristicas, la utilizacion y conservacion de la
maquinaria, atiles, herramientas, sistemas y equipos preventivos.

¢} Planos para la mejor definicidn y comprension de las medidas
preventivas definidas en la memoaoria.

d) Presupuesto gue cuantifique el conjunto de gastos previstos para la

aplicacion y ejecucién del estudio de seguridad y salud.

No obstante, el estudio podra ser modificado en funcion del proceso de ejecucion de
la-obra y de los posibles cambios o incidencias que puedan surgir, contando con ia
autorizacion del técnico competente o del Coordinador en materia de seguridad y

salud si es el caso.

En todo momento estara disponible en obra una copia del presente Estudio de
Seguridad y Salud, al igual que el Libro de Incidencias suministrado por el Colegio
Profesional correspondiente al técnico competente o al Coordinador en materia de

Seguridad vy Salud durante la ejecucion de la obia.

DOCUMENTO N2 |: ANEJO XII: ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD ‘ ' 8
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1.3. DESIGNACION DE LOS COORDINADORES EN MATERIA DE

SEGURIDAD Y SALUD

En aplicacion del articulo 3 del RD 1627/97, cuando en la ejecucion de la obra
intervenga mas de una empresa, o una empresa y trabajadores auténomos o
diversos trabajadores autdénomos, el promotor tan pronto como se constate dicha
circunstancia, designara un coordinador en materia de seguridad vy salud durante la

gjecucion de la obra.

No obstante, la designacion 'por parte del promotor de un coordinador en materia

de seguridad y salud no eximira a dicho promotor de sus responsabilidades.

2. PRINCIPIOS GENERALES APLICABLES AL PROYECTO Y EJECUCION DE LA
OBRA.

En la redaccion del proyecto objeto del estudio se han tenido en consideracién por
el proyectista los principios generales de prevencion en materia de seguridad y
salud previstos en el articulo 15 de Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, en ias
fases de concepcidn, estudio y eiaboracion del proyecto de obra y en particular:

* |a eleccion del emplazamiento de los puestos vy areas de trabajo, teniendo
en cuenta sus condiciones de acceso, y la determinacién de las vias o zonas
de desplazamiento o circulacion.

= La manipufacidon de los distintos materiales y la utilizacién de los medios
auxiliares,

= El mantenimiento, el control previo al puesta en servicio y el control
periddico de las instalaciones y dispositivos necesarios para la ejecucién de
la obra, con objeto de corregir los defectos que pudieran afectar a la
seguridad y salud de los trabajadores.

»  La delimitacion v el acondicionamiento en las zonas de almacenamiento y
deposito de los distintos materiales, en particuiar si se trata de materias o
sustancias peligrosas.

= La recogida de los materiales peligrosos utilizados.

» Ei almacenamiento y la eliminacidon o evacuacion de residuos y escombros

» La adaptacidn, en funcién de la evolucién de la obra, del periodo de tiempo
efectivo que habra de dedicarse a los distintos trabajos o fases de trabajo.

» Lla cooperacién entre los contratistas, subcontratistas y trabajadores

auténomos.

DOCUMENTO N2 1i: ANEJO XIi: ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD 9
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» lLas interacciones e incompatibilidades con cualguier otro tipo de trabajo o
actividad que se realice en la obra o cerca del lugar de la cbra.

= Al tomar las decisiones constructivas, técnicas y de organizacion con el fin
de planificar los distintos trabajos o fases de trabajo que se desarrollaran
simultdnea o sucesivamente.

» Al estimar la duracién requerida para la ejecucidon de estos distintos trabajos
o fases del trabajo.

» De igual forma, durante la ejecucion de la obra y de conformidad con la Ley
de Prevencion de Riesgos Laborales, los principios de la accidon preventiva
gque se recogen en su articulo

* El mantenimiento de fa obra en buen estado de orden y limpieza.

3. DESCRIPCION DE LAS OBRAS

3.1. DATOS DEL PROYECTO

TITULO: Proyecto de Camino de acceso a la E.D.A.R. de Chraches, T.M. Valle del
Zalabi.

AUTOR DEL PROYECTO: Antonio Palacios Rubio, Ingeniero de Caminos, Canales y

Puertos.

PLAZO PREVISTO DE EJECUCION DE LA OBRA: 1 mes

PRESUPUESTQ EJECUCION MATERIAL: 4.420,85 €
EL PRESUPUESTO DE LICITACION ASCIENDE A LA CANTIDAD DE: 6.365,58 €

AUTOR DEL ESTUDIQ DE SEGURIDAD Y SALUD: Antonio Palacios Rubio, Ingeniero

de Caminos, Canales y Puertos.
3.2. CARACTERISTICAS DE LA OBRA

3.2.1. Descripcién de la obra

Nuestra obra tiene como objetivo dar acceso a la Estacidon Depuradora de Aguas
Residuales del nicleo de Charches,, de forma que pueda llevarse a cabo el

mantenimiento que ésta necesita para su funcionamiento.

DOCUMENTO N2 I: ANEJO XIl: ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD 10
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3.2.2. Empiazamiento de la obra

Las obras que se recogen en este documento se sitlan en el término Municipal del

Valle del Zalabi, siendo las parcelas afectadas:

- Parcela 3, poligono 41
- Parcela 5, poligone 41
- Parcela 8, poligono 41

3.2.3. Unidades constructivas

Las unidades previstas para la ejecucién de esta obra, son las siguientes:

= Movimiento de tierras.
= Colocacion de firme en zahorra.

3.3. Servicios generales de Higiene

Se cumplira lo que establece el R.D. 1627/1997 en su anexo IV, “Disposiciones
minimas de seguridad y salud gue deberdan aplicarse en las obras”, en concreto, la

Parte A punto 15: Servicios higiénicos.

3.4. Vigilancia de la salud y primeros auxilios

a) VIGILANCIA DE LA SALUD

Indica la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales (ley 31/95 de 8 de Naviembre),
en su art. 22 que el Empresario debera garantizar a los trabajadores a su servicio la
vigilancia periddica de su estado de salud en funcion de los riesgos inherentes a su
trabajo. Esta vigilancia solo podré llevarse a efecto con el consentimiento del
trabajador exceptuandose, previo informe de los representantes de los
trabajadores, los supuestos en los que la realizacién de los reconocimientos sea
imbrescindibie para evaluar los efectos de las condiciones de trabajo sobre la salud
de los trabajadores o para verificar si el estado de la salud de un trabajador puede
constituir un peligro para si mismo, para los demas trabajadores o para otras
personas relacionadas con la empresa o cuando esté establecido en una disposicion
legal en relacidon con la proteccidon de riesgos especificos y actividades de especial

peligrosidad.

DOCUMENTO N |: ANEJO Xil: ESTUDIC DE SEGURIDAD Y SALUD 11
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En todo caso se optara por aquellas pruebas y reconocimientos que produzcan las

minimas molestias al trabajador y que sean proporcionadas al riesgo

Las medidas de vigilancia de ia salud de los trabajadores se llevarédn a cabo
respetando siempre el derecho a la intimidad y a la dignidad de la persona del
trabajador y ta confidencialidad de toda la informacion relacionada con su estado de
salud. Los resultados de tales reconocimientos seran puestos en conocimiento de
los trabajadores afectados y nunca podran ser utilizados con fines discriminatarios

ni en perjuicio del trabajador.

El acceso a la informacion médica de cardcter personal se limitard al personal
médico y a las autoridades sanitarias que lleven a cabo la vigilancia de la salud de
los trabajadores, sin que pueda facilitarse al empresario o a otras personas sin
conocimiento expreso del trabajador. No obstante lo anterior, el empresario y las
personas U oOrganos con responsabilidades en materia de prevencién seran
informados de las conclusiones gue se deriven de los reconocimientos efectuados
en relaciéon con la aptitud del trabajador para el desempeiio del puesto de trabajo o
con la necesidad de introducir o mejorar las medidas de prevencién y proteccion, a
fin de que puedan desarrollar correctamente sus funciones en materias preventivas.

En los supuestos en que la naturaleza de fos riesgos inherentes al trabajo lo haga
necesario, el derecho de los trabajadores a la vigilancia periddica de su estado de
salud debera ser prolongado mas alld de la finalizacién de la relacion laboral, en los

términos que legatmente se determinen.

Las medidas de vigilancia y contro! de [a salud de los trabajadores se llevaran a
cabo por perscnal sanltario con competencia técnica, formacién y capacidad
acreditada. El R.D. 39/97 de 17 de Enero, por el que se aprueba el Reglamento de
los Servicios de Prevencion, establece en su art. 37.3 que los servicios que
desarrolien funciones de vigilancia y control de la salud de los trabajadores deberan
contar con un médico especialista en Medicina del Trabajo o Medicina de Empresa y
un ATS/DUE de empresa, sin perjuicio de la participacidn de otros profesionales
sanitartos con competencia técnica, formacién y capacidad acreditada.

La actividad a desarrollar debera abarcar:

» Evaluacion inicial de la salud de los trabajadores después de la incorporacién
al trabajo o después de la asignacion de tareas especificas con nuevos

riesgos para la salud.

DOCUMENTO N2 |: ANEJO XII: ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD 1z
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= Evaluacion de la salud de los trabajadores que reanuden el trabajo tras una
ausencia prolongada por motives de salud, con la finalidad de descubrir sus
eventuales origenes profesionales y recomendar una accién apropiada para
proteger a los trabajadores. Y, finalmente, una vigilancia de la salud a

intervalos periddicos.

La vigilancia de la salud estard sometida a protocolos especificos u otros medios
existentes con respecto a los factores de riesgo a los que esté sometido el
trabajador. La periodicidad y contenido de los mismos se establecera por la

Administracién oidas las sociedades cientificas correspondientes.

En cualquier caso incluirdn historia clinico-laboral, descripcién detallada del puesto
de trabajo, tiempo de permanencia en el mismo y riesgos detectados y medidas
preventivas adoptadas. Debera contener, igualmente, descripcion de los anteriores
puestos de trabajo, riesgos presentes en los mismos y tiempo de permanencia en

cada uno de ellos.

El personal sanitario del servicio de prevencion debera conocer las enfermedades
que se produzcan entre los trabajadores y las ausencias al trabajo por motivos de
salud para poder identificar cualquier posible relacidon entre la causa y los riesgos
para la salud gue puedan presentarse en los lugares de trabajo. Este personal
prestara los primeros auxilios y la atencién de urgencia a los trabajadores victimas

de accidentes o alteraciones en el [ugar de trabajo.

Por lo tanto, toda empresa que participe en la ejecucion de esta obra deberd
garantizar la correcta vigilancia de la salud de todos sus trabajadores, dando
conocimiento al Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucion de la obra
del servicio de prevencidn sanitario que tiene concertado la empresa asi como de
cualquier enfermedad u otra caracteristica sanitaria de cualquier trabajador que
suponga algin cuidado especial o impedimento a tener en cuenta durante ia

ejecuciéon de la obra.

En lugar visible, se colocard un listado de todo el personal de la obra, con el
correspondiente n° de afiliacion a la seguridad social. Dicho listado se mantendra

permanentemente actualizado con las correspondientes altas y bajas.

Por otro lado, de acuerdo a las caracteristicas de la presente obra, no sera
necesaria la exigencia de personal especializado en primeros auxilios. No obstante,

serd obligatorio disponer de botiquin con la siquiente dotacién minima:

DOCUMENTO N2 |: ANEJO XII: ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD 13
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b) EQUIPAMIENTO MINIMO DEL BOTIQUIN:
- Agua oxigenada.
- Alcohol de 969.
- Tintura de yodo.
- Mercurocromo,
- Amoniaco de pomada contra picadura de insectos.
- Apoésito de gasa estéril,
- Paquete de aigoddn hidrdfilo.
- Vendas.
- Caja de apositos autoadhesivos.
- Bolsa para agua o hielo.
- Pomada antiséptica.
- Linimento.
- Analgésicos.
- Bicarbonato.
- Pomada para quemaduras.
- Antiespamddico.
- Tobnicos cardiacos de urgencia

- Tijeras
Ademas, junto al botiquin, se colocarda un cartel con los nameros de teléfono y

direcciones de los centros asistenciales mas préximos.

3.5. DELEGADOS DE PREVENCION. FORMACION DEL PERSONAL DE OBRA.
RESPONSABLE DE SEGURIDAD A PIE DE OBRA.

a) Delegado Prevencion - Comité de Seguridad vy Salud

De acuerdo con la Ley 31/1.995 de 8 de Noviembre, Prevencidn de Riesgos
Laborales, que entré en vigor el 11/02/96, Art. 35, dice que se designaran por y
entre los representantes de los trabajadores, Delegados de Prevencidn cuyo
nimero estara en relacién directa con el de trabajadores ocupados
simultdneamente en la obra y cuyas competencias y facultades serdn las recogidas

en el Art.36 de ia mencionada Ley.

Independientemente de que las empresas participantes en la ejecucién de la obra
dispongan o no de delegados de prevencion, se exigira que cada una de ellas

nombren a un responsable de seguridad a pie de obra, el cual servird de

DOCUMENTO N2 |: ANEJIO XH: ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD 14
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interfocutor entre aquellas y el Coordinador de S. y S. durante la ejecucion de la
obra. De esta manera se asegurard que exista algun representante en materia de

seguridad en el tajo.

Al contar la obra con un ndmero de operarios, en punta de trabajo, inferior a 50, no
serd necesario constituir un Comité de Seguridad y Salud, Art. 38 de la Ley 31/95.

4. ASPECTOS GENERALES DE LA PREVENCION

4.1. OBLIGACIONES DEL EMPRESARIO EN MATERIA DE SEGURIDAD Y
SALUD

NOTA: Segin el R. D.1627/97 el “contratista y subcontratista” tienen Ia
consideracidn de “empresario” a los efectos previstos en la normativa sobre

prevencién de riesgos laborales.

a) Formar a |os trabajadores:

El articulo 19 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales (Ley 31/95 de 8 de
Noviembre) exige que el empresario, en cumplimiento del deber de proteccion,
debera garantizar que cada trabajador reciba una formacion tedrica y préctica,
suficiente y adecuada, en materia preventiva, tanto en el momento de su
contratacién, cualquiera que sea la modalidad o duracion de ésta, como cuando se
produzcan cambios en las funciones gue desempefia o se introduzcan nuevas

tecnologias o cambios en los equipos de trabajo.

Tal formacidn estard centrada especificamente en su puesto o funcién y deberd
adaptarse a la evolucion de los riesgos y a la aparicién de otros nuevos. Incluso

debera repetirse si se considera necesario.

La formacién referenciada debera impartirse, siempre que sea posible, dentro de la
jornada de trabajo, o0 en su defecto, en otras horas pero con descuento en aquelia
del tiempo invertido en la misma. Puede impartirla la empresa con sus medios
propios o con otros concertados, pero su coste nunca recaera en los trabajadores.
St se trata de personas que van a desarrollar en la Empresa funciones prevernitivas
de los niveles basico, intermedio o superior, el R,D. 39/97 por el que se aprueba el
Reglamento de los Servicios de Prevencién indica, en sus Anexos III al VI, los
contenidos minimos de [os programas formativos a los que habra de referirse la

formacion en materia preventiva.

DOCUMENTO N2 |: ANEJO XII: ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD 15
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OBLIGACIONES EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD:

El articulo 11 del R.D. 1627/97 de 24 de octubre por el que se establecen [as
disposiciones minimas de seguridad vy salud en las obras de construccién establece

que los contratistas y subcontratistas estén obligados a:

a) Aplicar los principios de la accion preventiva que se recogen en el articulo 15 de

la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales (evitar los riesgos, evaluar los
riesgos que no se puedan evitar, combatir los riesgos en su origen, adaptar el
trabajo a la persona, tener en cuenta la evolucion de la técnica, sustituir lo
peligroso por lo que entrafie poco o ningin peligro, planificar la prevencion,
adoptar medidas que antepongan la proteccidén colectiva a la individual, dar las
debidas instrucciones a los trabajadores), en particular al desarrollar las tareas
0 actividades indicadas en el art.10 del R.D.1627/97: mantenimiento de la obra
en buen estado de orden y limpieza, eleccion del emplazamiento de los puestos
y dreas de trabajo, manipulaciéon de los distintos materiales y la utilizacién de
los medios auxiliares, mantenimiento y control periddico de las instalacicnes vy
dispositivos necesarios para la ejecucion de la obra, delimitacion vy
acondicionamiento de las zonas de almacenamiento y depdsito de los distintos
materiales, recogida de los materiales peligrosos utilizados, almacenamiento y
eliminacién o evacuacién de residuos y escombros, adaptacién de! plan de
gjecucién a la evolucion de la obra, cooperacion entre los contratistas,
subcentratistas y trabajadores auténomos, las interacciones e
incompatibilidades con cualquier otro tipo de trabajo o actividad gue se realice

en la obra o cerca dei lugar de la obra.

b) Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en el plan de seguridad y
salud.

¢) Cumplir la normativa en materia de prevencion de riesgos laborales.

d} Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas a los trabajadores
auténomos sobre todas las medidas que hayan de adoptarse en lo que se
refiere a su seguridad vy salud en la obra. '

e) Atender [as indicaciones y cumpiir las instrucciones del Coordinador en materia
de Seguridad y Salud durante la ejecucion de la obra, o en su defecto, de la
direccién facultativa. ' '
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4.2, MANTENIMIENTO PREVENTIVO GEMERAL EN LA OBRA

El articulado y Anexos del R.D. 1215/97 de 18 de Julio indica la obligatoriedad por
parte del empresaric de adoptar las medidas preventivas necesarias para que fos
equipos de trabajo que se pongan a disposicion de los trabajadores sean adecuados
al trabajo que deba realizarse y convenientemente adaptados al mismo, de forma
que garanticen la seguridad y salud de los trabajadores al utilizarlos. Si esto no
fuera posible, el empresario adoptard las medidas adecuadas para disminuir esos

riesgos al minimo.

Como minimo, sdlo deberdn ser utilizados equipos que satisfagan las disposiciones
legales o reglamentarias gque les sean de aplicacion y las condiciones generales
previstas en el Anexo I. Cuando el equipo requiera una utilizacion de manera o
forma determinada se adoptardn las medidas adecuadas que reserven el uso a los

trabajadores especialmente designados para ello.

El empresario adoptara las medidas necesarias para que mediante un
mantenimiente adecuado, 1os equipos de trabajo se conserven durante todo el
tiempe de utilizacidén en condiciones tales que satisfagan lo exigido por ambas

normas citadas.

Son obligaterias las comprobaciones previas al uso, las previas a la reutilizacion
tras cada montaje, tras el mantenimiento o reparacidon, tras exposiciones a
influencias susceptibles de producir deterioros y tras acontecimientos

excepcionales.

Todos los equipos, de acuerdo con el articulo 41 de la Ley de Prevencién
de Riesgos Laborales f{ley 31/95), estaréan acompafiados de instrucciones
adecuadas de funcionamiento y condiciones para las cuales tal funcionamiento es
segu'ro para los trabajadores. Los articulos 18 y 19 de la citada Ley indican la
informacion y formacién adecuadas que los trabajadores de.ben recibir

previamente a la utilizacién de tales equipos.

El constructor, justificara que todas las maquinas, herramientas, méqUinas
herramientas y medios auxiliares, tienen su correspondiente certificacién -CE- y
que' el mantenin‘iiento preventivo, correcti'vo y ia reposicion de aquellos
elementos que por deterioro o0 desgaste normal de uso, haga desaconsejare su

utilizacion sea efectivo en todo momento.
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Los elementos de sefializacidn se mantendran en buenas condiciones de visibilidad
y en |os casos que se considere necesario, se regaran las superficies de trénsito
para eliminar los ambientes pulvigenos, y con ello la suciedad acumulada sobre

tales elementos.

La instalacidén eléctrica provisional de obra se revisard periddicamente, por parte
de un electricista, se comprobaran las protecciones diferenciales,

magnetotérmicos, toma de tierra y los defectos de aislamiento.

En las maquinas eléctricas portdtiles, el usuario revisard diariamente los
cables de alimentacion y conexiones; asi como el carrecto funcicnamiento de sus

proteccicnes.
Las instalaciones, maquinas y equipos, incluidas las de mano, deberdn:

a) Estar bien proyectados y construidos teniendo en cuenta los principios de Ia
ergonomia,

b} Mantenerse en buen estado de funciocnamiento.

c) Utilizarse exclusivamente para los trabajos que hayan sido disefiados.

d) Ser manejados por trabajadores que hayan sido formados adecuadamente.

Las herramientas manuales serdn revisadas diariamente por su usuario,
reparandose o sustituyéndose segin proceda, cuando su estado denote un mal
funcionamiento o represente un peligro para su usuario, (mangos agrietados o

astillados).

5. NORMAS Y MEDIDAS PREVENTIVAS DE CARACTER GENERAL A CONSIDERAR
EN LA OBRA

5.1. - SENALIZACION DE OBRA

Ei Real Decreto 485/1997, de 14 de abril. por el que se establecen las
disposiciones minimas de cardcter general relativas a la sefializacion de seguridad
y salud en el trabajo, indica que debera utilizarse una sefializacién de seguridad y

salud a fin de:

a) Llamar la atencidon de los trabajadores sobre la existencia de determinados

riesgos, prohibiciones u obligaciones.

DOCUMENTO N |: ANEJO XII: ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD 18
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b) Alertar a los trabajadores cuando se produzca una determinada situacién de
emergencia que requiera medidas urgentes de proteccion o evacuacion.

¢) Facilitar a los trabajadores la localizacion e identificacion de determinados
medios 0 instalaciones de proteccion, evacuacién, emergencia o primeros
auxilios.

d) Orientar o guiar a los trabajadores que realicen determinadas maniobras

peligrosas.

En particular, en nuestra obra se debera colocar, como minimo, la sigulente

sefalizacion:

* Enla zona de entrada a la obra, cartel con las siguientes sefiales:
o Prohibido el paso a toda persona ajena a la obra.
o Obligacion de usar el casco de proteccion en toda la zona de obra.
o Obligacién de usar botas de proteccién en toda la zona de obra.
o Riesgo de cargas suspendidas.
* Sobre el botiquin
o Localizacion de primeros auxilios.
o Panel informativo con los teléfonos y direccién de los centros
asistenciales mas cercanos.
a A determinar
o Direccién de primeros auxilios.
o Localizacion del coordinador de seguridad y saiud.
o Peligro de caida en altura. Utilizacién del cinturén de seguridad.

5.2. SENALIZACION, AVISO Y RESGUARDO DE LA MAQUINARIA DE OBRA

Toda la maquinaria de obra deberd ajustarse a fo dispuesto en su normativa
especifica, pero en cualquier caso deben satisfacer las condiciones siguientes
(apartado 7C del Anexo IV del R.D. 1627/97 de 24/10/97):

* [Estar bien disefiados y construidos, teniendo en cuenta los principios
ergonomicos.

* Mantenerse en buen estado de funcionamiento.

s Utllizarse correctamente..

* Los conductores han de recibir formacién especial.

* Adoptarse las medidas oportunas para evitar su caida en excavaciones 0 en

el agua.
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* Dispondran de cabina o portico de seguridad resguardando el habitaculo del
operador, dotada de perfecta vision frontal y lateral, estando provista
permanentemente de cristales o rejillas irrompibies, para protegerse de la
caida de materiales. Ademads dispondrén de una puerta a cada lado.

Ademas debera disponer de:

Una bocina o claxon de sefializacion acuUstica cuyo nivel sonoro sea superior
al ruido ambiental, de manera que sea claramente audible; si se trata de
sefiales intermitentes, la duracién, intervalo y agrupacién de los impulsos
debera permitir su correcta identificacion, Anexo IV del R.D. 485/97 de
14/4/97.

* Seflales sonoras y luminosas (ambas a la vez) para indicacidn de la
maniobra de marcha atrds, Anexo I del R.D. 1215/97 de 18/7/97.

* Los dispositivos de emisién de sefiales luminosas para uso en caso de

POOCO0O0O0O00O00OCORLCOOOOOD

peligro grave deberéan ser objeto de revisiones especiales o ir provistos de

una bombiila auxiliar.
En la parte mas alta de la cabina dispondran de un sefializado rotativo
luminoso destellante de color ambar para alertar de su presencia en

) Q0 0 0

circulacion viaria.,

* Dos focos de posicion y cruce en la parte delantera y dos pilotos luminosos
de color rojo detras.

* Toda la maquinaria utilizada durante la obra, dispondréd de carcasas de
proteccion y resguardos sobre las partes moviles, especialmente de las
transmisiones, que impidan el acceso involuntario de personas u objetos a

dichos mecanisimos, para evitar el riesgo de atrapamiento.

5.3. MANIPULACION MANUAL DE CARGAS

No se manipularan manualmente por un solo trabajador méas de 25 Kg. El
levantamiento de una carga se efectuara de acuerdo a las siguientes medidas:

= Asentar los pies firmemente manteniendo entre ellos una distancia similar a

la anchura de los hombros, acercandose lo més posible a la carga.

* Flexionar las rodillas, manteniendo la espalda erguida.

= Agarrar el objeto firmemente con ambas manos si es posible.
* El esfuerzo de levantar el peso lo debe realizar los misculos de las piernas.
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% = Durante el transporte, la carga debe permanécer fo mas cerca posible del

é cuerpo, debiendo evitarse los giros de la cintura.

o Para el manejo de cargas largas por una soia persona se actuara segun los

oy siguientes criterios preventivos:

0 , |

0 » Lllevara la carga inclinada por uno de sus extremos, hasta fa altura del

© hombro.

* Avanzara desplazando las manos a lo largo del objeto, hasta liegar al centro

de gravedad de la carga.

= Se colocara la carga en equilibrio sobre el hombro.

» Durante el transporte, mantendra la carga en posicién inclinada, con el

extremo delantero levantado. '

* Es obligatoria la inspeccion visual del objeto pesado a levantar para eliminar
| aristas afiladas.

Es obligatorio el empleo de un codigo de sefiales cuando se ha de levantar un

objeto entre varios, para aportar el esfuerzo al mismo tiempo. Puede ser cualguier

sistema a condicién de que sea conocido o convenido por el equipo.

5.4, DESCARGA, RECEPCION Y ACOPIO DE MATERIALES

Es de aplicacion todo lo establecido en el punto anterior. Ademas se cumpliran las

siguientes medidas:

* Se fijard con antelacién las zonas donde se acopiardn los elementos,
la cual quedara correctamente sefializada y balizada. Serd debidamente

cercada la zona en la cual pueda haber peligro de caida de materiales, y no
se haya podido apantallar adecuadamente [a previsible parabola de caida del
material.

s Se preparara la zona a recibir los camiones, parcheando y compactando los

blandones para evitar vuelcos y atrapamientos.

Para la descarga de los materiales serd obligatoric tomar las siguientes

precauciones:

Empezar por la carga o material que aparece mas superficialmente, es decir el

primerc y mas accesible,

= Entregar el material, no tirarfo.
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2 * Si es necesario subirse a la caja del camién, el trabajador se asegurara

convenientemente con un cinturdn de seguridad.

= Colocar el material ordenado y en caso de apilado estratificado, que eéste
se realice en pilas estables, lejos de pasiilos o lugares donde pueda recibir
golpes o desmoronarse.

= Utilizar guantes de trabajo y botas de seguridad con puntera metdlica y

plantilla metalicas.

= En el manejo de cargas largas entre dos o mas personas, la carga puede
mantenerse en la mano, con el brazo estirado a lo largo del cuerpo, o bien
sobre el hombro.

s Se utilizaran las herramientas y medios auxiliares adecuados para el
transporte de cada tipo de material,

* En las operaciones de carga y descarga, se prohibe colocarse entre la
parte posterior de un camic’)n'y una plataforma, poste, pilar o estructura
vertical fija. !

= Si en [a descarga se utilizan herramientas como brazos de palanca, ufias,

CROOCRODOOCCOOOLLLLLY

patas de cabra o similar, ponerse de tal forma que no se venga carga encima

> B 8 &

y que no se reshale.

= Queda totalmente prohibido el paso de cualquier persona por la vertical de
las cargas. Las cargas suspendidas se gobernarén mediante cabos que
sujetaran sendos operarios dirigidos por el capataz y colocados siempre
fuera del radio de accién del brazo de la gria.

* Se instalaran sefiales de “peligro, paso de cargas suspendidas” en los

& © O

lugares destinados a su paso.

* No se guiaran las cargas directamente con las manos o €l cuerpo.

Se mantendré totalmente limpia la zona evitando en todo momento el
riesgo de tropiezo por parte de cualquiera de los operaﬁos.

= Se utilizaran eslingas en buen estado desechando las que presenten hilos

OG0

rotos o deformaciones permanentes de consideracion.

= El gancho ird provisto de pestillo de seguridad.

* Si durante el funcionamiento de la gria se observara inversién de los
movimientos, se dejard de trabajar y se dard cuenta inmediata al la
Direccion técnica de [a obra, '

= No se realizaran tiros sesgados.

Nunca se elevaran cargas que puedan estar adheridas.
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* No deben ser accionados manualmente los contactores e inversorés del
armario eléctrico de la grda. En caso de averia deberd ser subsanado por
personal especializado. |

= El personal operario que deba recoger el material, deberd utilizar cinturon de
seguridad anclado a elemento fijo siempre que exista el riesgo de caida a
distinto nivel.

* No se dejaré caer el gancho de la gria al suelo.

*» No se permitird arrastrar o arrancar con la grGa objetos fijos en el suelo o

de dudosa fijacién.

COOOOOOLOLOLLLOOLOOLOU

= Igualmente no se permitira la traccidn en oblicuo de las cargas a elevar.

* Nunca se dard mas de una vuelta a la orientacién en el mismo sentido para
evitar el retorcimiento del cable de elevacion,

No se dejarén los aparatos de izar con las cargas suspendidas.

»  Cuando existan zonas del centro de trabajo que no gueden dentro del

COOOOOC

campo de vision del gruista, sera asistido por el capataz que dard las

sefiales adecuadas para la correcta carga.

El acopio se realizara en lugar prefijado con antelacién. Esta ubicacién se balizara

y sefializaré convenientemente. Ademas se cumpliran las siguientes medidas:

» Si los elementos almacenados son susceptibles de desplazarse, sera
necesario cazarlos adecuadamente para evitar su movimiento. Es por ello
que se dispondrd en obra una provision de palancas, cufias, barras,
puntales, picos, tabiones, bridas, cables, ganchos y lonas de plastico.

* 5i los elementos almacenados son susceptibles de desplazarse, serd
necesario cazarlos adecuadamente para evitar su movimiento. Es por ello
que se dispondrd en obra una provisién de palancas, cufias, barras,
puntales, picos, tablones, bridas, cables, ganchos y lonas de plastico.

Cuando el material almacenado presente puntas o elementos punzantes, se
protegeran de manera que no exista peligro de corte o golpe grave al desplazarse

cerca del material.

*» Debe comprobarse periédicamente el perfecto estado de servicio de las
protecciones colectivas colocadas en prevision de caidas de personas u
objetos, a diferente nivel, en las proximidades de las zonas de acopio y de

paso.

DOCUMENTO N2 |: ANEIO XII: ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD 23




AYUNTAMIENTO _
DEL VALLE DEL | CAMINO DE ACCESO A LA EDAR DE CHARCHES, | i {2?@%{3
ZALAB{ T.M. VALLE DEL ZALAB{ ’ e

AR

* Para evitar el uso continuado de la sierra circular en obra, se procurara que
las piezas de pequefio tamafio y de uso masivo en obra (p.e. cufias), sean

realizados en talleres especializados.

Acopio de materiales paletizados:

= Los materiales paletizados permiten mecanizar las manipulaciones de
cargas, siendo en si una medida de seguridad para reducir los
sobreesfuerzos, lumbalgias, golpes y atrapamientos.
= También incorporan riesgos derivados de la mecanizacion, para evitarlos se
debe:
o Acopiar los palets sobre superficies niveladas y resistentes.

o No se afectaran los lugares de paso.

O
&
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o En proximidad a lugares de paso se deben sefializar mediante cintas

de sefializacion.
o La altura de las pilas no debe superar la altura que designe el

fabricante.
¢ No acoplar en una misma pila palets con diferentes geometrias vy

contenidos.
o Si no se termina de consumir el contenido de un palet se flejard

nuevamente antes de realizar cualquier manipulacion.

Acopio de materiales sueltos:

» El abastecimiento de materiales sueltos a obra se debe tender a minimizar,
remitiéndose Gnicamente a materiales de uso discreto.

» lLos soportes, cartelas, cerchas, maquinas, etc., se dispondran
horizontalmente, separando las piezas mediante tacos de madera que aislen
el acopio del suelo y entre cada una de las piezas.

» Los acopios de realizaran sobre superficies niveladas y resistentes.

= No se afectaran los lugares de paso.

= En proximidad a lugares de paso se deben sefializar mediante cintas de

sefializacion.

Acopio de botellas de gases licuados de butano o propano:

= |os acopios de botellas que contengan gases combustibles a presidn se hara

de forma que estén protegidas de los rayos del sol y de la humedad, su
presencia se sefializard con rétulos de "NO FUMAR" y "PELIGRQO: MATERIAL
INFLAMABLE". Disponiendo de extintores de CO2, en sus inmediaciones.

DOCUMENTO Ne |: ANEJO XII: ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD 24

@
&
&
@
@
@
e
©
S



Lo

5
&

€3
£y 'DEL VALLE DEL CAMINO DE ACCESO A LA EDAR DE CHARCHES, | g @ §
DEL VALLE DEL | B £ eyl
'S ZALABI T.M. VALLE DEL ZALABi ' ?ﬁ%{iﬁ@
2 » FEstardn en dependencias separadas de materiales combustibles, oxidantes
CZ% y reductores {maderas, gasolina, disolventes, etc.).
O 5.5. MANIPULACION DE HORMIGON
g 5.5.1. Vertido directo mediante canaleta.
0 * Se instalaran fuertes topes al final del recorrido de los camiones
hormigonera, para evitar la posibilidad de vuelcos.
D = Se prohibe acercar las ruedas de los camiones hormigonera a menos de 2 m
Ly
del borde de la excavacion.
= Se prohibe situar a los operarios detrds de los camiones hormigonera
durante el retroceso.
| » Se instalaran barandillas sélidas en el frente de excavacion protegiendo el
: tajo de guia de la canaleta
.

» Se instalard un cable de seguridad amarrado a puntos sélidos en el que

enganchar el mosquetén del cinturdn de seguridad en los tajos con riesgo de

® e

caida desde altura (desnivel mayor a los 1.6 m).
= Se habilitaran puntos de permanencia seguros; intermedios, en aquellas

& @

situaciones de vertido a media ladera.
= La manicbra de vertido serd dirigida por un capataz que vigilara que no se

realicen maniobras inseguras.

5.5.2. Vertido mediante cubo o cangildn.

» Se prohibe cargar el cubo por encima de la carga maxima admisible de la
gria que lo sustenta.

= Se sefialard mediante una traza horizontal, ejecutada con pintura de color
amarillo, el nivel maximo de ilenado del cubo para no sobrepasar la carga
admisible.

= L& apertura del cubo para vertido sé ejecutara exclusivamente accichando la

COCCOPOOPOOCOO OO

palanca para ello, con las manos protegidas con guantes impermeables.
= Se procurard no golpear con el cubo ios encofrados ni las entibaciones.

* Del cubo o cubilote penderan cabos de guia para ayuda a su correcta
posicidn de vertido. Se prohibe guiarlo o recibirlo directamente, en

prevencién de caidas por movimiento pendular del cubo.

DOCUMENTO N2 |: ANEJO XII: ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD 25

CCOPOOOODOODOBG



-
o AYUNTAMIENTO N
€3 DEL VALLE DEL CAMINO DE ACCESO A LA EDAR DE CHARCHES, | % {;?ﬁ%?’%

o ZALAB{ T.M. VALLE DEL ZALAB{ ’ o

O
‘“ 5.5.3. Vertido de hormigén mediante bombeo.

= El equipo encargado del manejo de la bomba de hormigén estara
especializado en este trabajo.

* La tuberia de la bomba de hormigonado se apoyara sobre caballetes,
arriostrdndose las partes susceptibles de movimiento.

= La manguera terminal de vertido serd gobernada por un minimoe a la vez de
dos operarios, para evitar las caidas por movimiento incontrolado de la
misma.

= Antes del inicio del hormigonado de una determinada superficie, se
establecerd un camino de tablones seguro sobre el que apovarse los
operarios que gobiernan el vertido de la manguera.

= El manejo, montaje y desmontaje de la tuberia de la bomba de hormigonado
sera dirigido por un operario especialista, en evitacién de accidentes por

tapones y sobrepresiones internas.

PCO00000CO0O0OODO0

*« Antes de iniciar el bombeo del hormigén se deberd preparar el conducto
(engrasar las tuberias) enviando masas de mortero de dosificacion, en

evitacién de tapones o atoramientos.

o0

» Se prohibe introducir o accionar la pelota de limpieza sin antes instalar la

redecilla de recogida a la salida de la manguera tras el recorrido total del

circuito. En caso de detencién de la bola se paralizard la maguina, se

reducira la presion a cero y se desmontard a continuacién la tuberia.

* Los operarios amarraran la manguera terminal antes de iniciar el paso de la
pelota de limpieza, a elementos solidos, apartdndose del lugar antes de
iniciarse el proceso,

» Se revisara periddicamente los circuitos de aceite de la bomba de
hormigonado, cumpliendo el libro de mantenimiento que serd presentado a

requerimiento de la Direccidn Facuitativa,

5.6. PROTECCION CONTRA CONTACTOS ELECTRICOS.

5.6.1. Actuaciones a seguir en presencia de Iineas eléctricas aéreas en servicio.

= Se procedera a solicitar de la compafia propietaria de la linea eléctrica el
corte de fluido y puesta a tierra de los cables, antes de realizar los trabajos.

= No se realizard ninguna labor en proximidad a la linea eléctrica cuyo corte se
ha solicitado, hasta haber comprobado que la toma de tierra de los cables
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esta concluida y el operario de la compafiia propietaria de la linea asi lo

comunique.

La distancia de seguridad con respecto a las lineas etéctricas que cruzan esta

obra queda fijada en

5m en zonas accesibles durante la construccion.

Antes de comenzar los trabajos, se balizara la distancia de seguridad de la

linea eléctrica para la construccion de! poértico de proteccién, seglin el

siguiente procedimiento:

o Se marcaran, mediante taquimetro o teodolito, alineaciones
perpendicutares a la linea a nivel del suelo, a la distancia de 5 m de
separacion.

o Sobre cada alineacién se marcara a cada lado de la linea, la distancia de
5 m. En cualquier caso, esta distancia sera mayor que el 50 % det ancho
del conjunto del tendido eléctrico a proteger.

o Sobre los puntos asi obtenidos, se levantaran pies derechos (madera
preferiblemente) de una altura de 5 m, en los que se habra pintado una
franja de color blanco a una altura inferior a la linea eléctrica a proteger.

A continuacién se unirdn entre si los postes de balizamiento mediante

cuerda de banderolas fijada en sus extremos a las franjas de color blanco

pintadas anteriormente sobre los postes. o '

El recorrido de giro del brazo de la grda torre quedara limitado al recorrido

acotado por la interseccidn de éste con la distancia de seguridad marcada

segiin el punto anterior. ' '

Se prohibe [a utilizacién de cualquier calzado que no sea aislante de la

eiectricidad en proximidad con la linea eléctrica.

5.6.2. Actuaciones a seguir en presencia de lineas eléctricas subterraneas no

previstas.

En caso de encontrarse con una linea eléctrica no prevista, iniciaimente se deberdn

adoptar algunas de las siguientes medidas preventivas:

Suspender los trabajos de excavacion en las proximidades de la linea.
Descubrir la linea sin deteriorarla y con suma precaucion.
Proteger la linea para evitar su deterioro, impedir el acceso de personal a

la zona e informar a la compafiia suministradora,

Todos los trabajos que se realicen en las proximidades de lineas en tensién,

contaran con la presencia de un Vigilante de la compafiia suministradora.
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* En cualquier caso se mantendran las siguientes distancias de sequridad; 3 m
para lineas con tensidon de hasta 5000 V. y 5 m para lineas con tensién
superfores a los 5000 Vv, De no ser posible establecer estas distancias se
interpondran obstaculos aislantes. Estas pantallas serdn instaladas por

personal especializado.

5.6.3. Cuadros eléctricos.

* Seran de doble aislamiento, ciase II. Cuando sean metdlicos serdn de clase
01 y se conectaran a tierra.

* los cuadros estaran situados en lugares que no presenten riesgos afiadidos.
Poseeran adherida sobre la puerta una sefial normalizada de “peligro
electricidad”.

* Los cuadros estaran dotados de pie estable, queda prohibido la utilizacién de
cuadros simplemente tirados en el suelo.

* Todas las canalizaciones que entren o salgan del cuadro dispondran de
prensaestopas.

» Los cuadros permaneceran cerrados.

QCO00ORCROOO0OVLOYLRLOLLVLOLLYOYLLODOOD

& * Los cuadros sélo podran ser abiertos con los Utiles especiales destinados a
© tal fin y por parte del personal responsable.
& * En el cuadro no se efectuaran taladros o perforaciones para paso de cables

que anulen el efecto del doble aislamiento y disminuyan o anulen el grado
de proteccién de éste.

* Queda expresamente prohibido puentear los dispositivos de proteccion, ya
sean diferenciales o magnetotérmicos.

= Diariamente se comprobarg el buen funcionamiento del mecanismo de

disparo de todos los diferenciales, mediante el pulsador de prueba.

5.6.4. Tomas de corriente.

' La pareja macho-hembra de una toma de corriente deberd ser del mismo

tipo; no debera utilizarse una base o conecto que deba ser forzado para su

acoplamiento, o que disminuya el grado de proteccién del conjunto.
* Todas las tomas de corriente llevaran incorporado el conductor de

proteccion.
Tanto las bases de enchufe como los conectores, serdn adecuados para

trabajos a intemperie.
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* Si se utilizan prolongadores de cable y deben ir por el suelo, se protegerdn
adecuadamente contra su deterioro mecanico y deberan ser del tipo estando
al agua,

* Las bases de enchufe incorporarédn un dispositivo que cubra las partes
activas (en tensidon), cuando se retire el conector o enchufe,

* No se utilizardn para alimentar a receptores cuya intensidad nominal sea
superior a la de éstas.

* No se permitira la conexién directa cable-clavija.

* Queda prohibida la desconexién de los cables por el procedimiento del

“tiron”.

5.6.5. Cables.

* La seccién de los cables serd la adecuada para la carga eléctrica que han de
soportar.

= Todos los cables a utilizar dispondran de proteccién aislante antihumedad,
procediéndose a la sustitucidén de aquellos que presenten deterioros.

» Los cabies a utilizar estaran exentos de empalmes; en caso de ser necesaria
una prolongacién, se efectuaréd con toma de corriente intermedia con grado
de proteccién IP-65, de modo que el grado de proteccién del conjunto no
varie.

* El tendido de cables para cruzar viales de obra, se efectuard enterrado, la
zanja tendra una profundidad minima de 40cm. Y el cable estard protegido
por un tubo rigido. Se sefializard mediante una cubricién permanente de

tablones,

5.6.6. Tomas de tierra.

* La red general de tierra debera ajustarse a las especificaciones detalladas en
la Instruccién ML.BT. 0339 del vigente Reglamento Electrotécnico para Baja
Tension, asi como todos aquellos aspectos especificados en la Instruccidn
MI.BT.023 mediante los cuales pueda mejorarse la instalacién.

* Las partes metalicas de todo equipo eléctrico dispondrén de toma de tierra.

* El neutro de la instalacion estard puesto a tierra.

* La toma de tierra se efectuara a través de una pica o placa a ubicar junto al
cuadro general, desde el que se distribuird a la totalidad de los receptores

de la instalacidn.
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El hilo de toma de tierra siempre estara protegido con macarrdn en colores
amarillo y verde. Se prohibe expresamente utilizarlo para otros usos.
Unicamente podré utilizarse conductor o cable de cobre desnudo de 95 mm?
de secciébn minima en los tramos enterrados horizontalmente y que seran
considerados como electrodo artificial de la instalacion.

Los receptores eléctricos dotados de sistema de proteccién por doble
aislamiento y los alimentados mediante transformador de separacién de
circuitos, careceran de conductor de proteccion, a fin de evitar su referencia
a tierra. El resto de carcasas de motores o maquinas se conectaran
debidamente a la red general de tierra.

Las tomas de tierra estaran situadas en el terreno de tal forma gue su
funcionamlento y eficacia sea el requerido por la instalacion.

La conductividad del terreno se aumentara vertiendo en el lugar de hincado
de la pica, o placa, agua de forma periddica,

El punto de conexion de la pica, o placa, estard protegido en el interior de

una arqueta practicable.

5.6.7. Grupos electrogenos.

Todos los grupos electrogenos, independientemente del uso al que estén
destinados, dispondrén o se.conectardn a un cuadro eléctrico de las
caracteristicas reseftadas.

Se conectaran a tierra el punto neutro del alternador, la masa del grupo y
las de utilizacion,

Para grupos electrégenos méviles y en caso de no existir toma de tierra se
realizara la interconexion general de las masas y se instalard un dispositivo
de corte diferencial de alta sensibilidad, al principio del circuito de

alimentacién de cada uno de los receptores alimentados por el grupo.

IDENTIFICACION DE RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS A ADOPTAR EN
LAS DIFERENTES UNIDADES DE OBRA

NOTA: Se deberd tener presente que en cualquiera de las siguientes unidades de

obra serd de aplicacion todas aquellas medidas preventivas incluidas en otros

apartados del estudio, siempre que el solapamientc de dichos apartados genere

cualquier tipo de duda se aplicara la medida mas restrictiva.
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6.1. MOVIMIENTG DE TIERRAS.

6.1.1. Identificacion de riesgos
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» Atropelios por maquinaria y vehiculos

a) En formacidn de bases

D =  Atrapamientos
=  Colisiones y vuelcos
» (Caldas a distinto nivel
* Desprendimientos
= Interferencia con lineas eléctricas
» Polvo
= Ruido
|

= Atropellos por maquinarias y vehiculos

= Deslizamientos y desprendimientos de terreno

»  Atrapamientos por maquinaria
& » Colisiones y vuelcos

@ » Salpicaduras

Z = Vibraciones

B * Polvo Ruido

b) Riesgos de dafios a terceros

» Derivados de los transportes, atropellos o golpes contra objetos moviles &
inmoviles.

= Derivados de robos.

= Transito por zonas de Obra, caidas a nivel y a distinto nivel.

* Ruidos y generacion de Polvo

6.1.2. Protecciones colectivas

* Las mismas que las establecidas para la excavacion de la zanja.
= Orden y limpieza de la obra. Mantenimiento diario.
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